
第5号 ●■■■D
‐ 日■D

1 lh

「コロナに負けるな !希望の花火」―医療従事者に感謝一・
令和 3年 11月 12日 (金)午後 7時より大垣市の高木煙火欄創立 100周年記念事業との

コラボにより、医療従事者の皆様に感謝の気持ちをこめ、二号玉50発の花火を九品地競技場
で打ち上げました。突然の花火の音に驚かれた皆様にはご迷惑をおかけしましたが、時節柄、
密にならないよう近隣の皆様を除き告知できませんでした。ご了承のほど宜しくお願い申し上
げます。

なお、当日警備にあたられた真清北消防分団、宮西防犯パトロール隊の皆様、また翌朝現場
の片づけ・清掃のお世話なりましたラジオ体操メンバーの皆様方には心より御礼申し上げます。
ありがとうございました。
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一宮市民病院上空に打ち上げ 撮担当影 :浅井牡治

区地域づくり協議会 ―宮市文京―丁目3-1(富西公,民館内)TEL/FAX 0586-23-
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新型コロナ感染予防のため、 2年間休会 しました 「宮西サ ロン」 を令和 4年 4月 よ り

再開の予定です。

令和 4年度 「宮西サロン」開催予定 日

第 1回 : 4月 14日 (木)  1第 2回 : 6月 9日 (木)  第 3回 :8月 11日 (木 )

第 4回 :10月 13日 (木)  第 5回 :12月 8日 (木)  第 6回 :2月 9日 (木 )

(偶数月の第 2木曜日9:30よ り宮西公民館 2階大会議室にて開催)

※詳細につきましては 4月 号にてご案内します。

お知らせ

行事予定(2月～3月 ) ※詳細につきましては宮西公民館まで

2月 5日 (土)10:00～ 12100

3月 5日 (土)10:00～ 12:00

3月 22日 (大 )

連区責任者連絡会議 地域づくり協議会   於 :宮西公民館

連区責任者連絡会議 地域づくり協議会   於 :宮西公民館

社会見学会(富西小学校令和3年度卒業児童)児童育成協議会
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皆様は、地域包括支援センターをご存知ですか ?『まちなか』って聞いたことありま

すか ?

地域包括支援センターは、一宮市に7か所ある市から委託を受けた65歳以上の方の

相談窓口です。65歳以上でなくても、介護保険や認知症に関しての相談を伺います。

住所地で担当の地域包括支援センターが決まっています。宮西にお住まいの皆様の

担当は、私達『まちなか』です。

『まちなか』は平成26年 1月 に開設され、宮西、貴船、大志の三連区の担当となりま

した。開設当初は3人で担当してきましたが、高齢者数の増加に伴い、現在は主任ケアマ

ネジャー1名、保健師2名、社会福祉±2名 の5人体制で対応しています。

私達は65歳以上のよろず相談窓口ですが、主な内容は次の6種類です。

① お一人暮らしの方や高齢者世帯の方へのサービス案内

② 今は元気だけど、将来の為に介護予防を学びたい方向けの相談

③ 介護が必要になった方やそのご家族へのサービスの説明やケアマネジャーの紹介

④ 軽い物忘れから重度の認知症相談まで、予防や支援

⑤ もし、自分に何かあったときどうするのか、将来への不安

⑥ 医療、介護、 リハビリなどの専門家との連携

その他にも、住民向けの健康講話や認知症サポーター養成講座、介護者のための家庭

介護教室などを開催しています。公民館をはじめ、いろいろな場所でお話の機会を設け

させていただいておりますので、機会があれば是非ご参加ください。

また、個別の相談以外にも、いくつになっても住みよいまちづくりの為に、地域の

皆様と一緒に宮西のことを考えていきたいと思っています。そのためにも、宮西連区の

情報を教えてください。

どなたも遠慮せず、お気軽にご連絡ください。

住所 :491-0042 -宮市松降1丁目2番 18号 松降ビル4F A号

電話 :0586-85-8672
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次回は令和4年 4月 1日に発行します

「地域包括支援センター まちなか」紹介
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