
回  覧 
 

令和 5年６月 
 

 めざせ豊かな長寿社会 
 

令和４年度 

宮西ことぶき学級講座開設のご案内  

 

                       宮西連区 

高齢者の生きがいと健康づくり推進協議会 

                                       会長  野村 悦治 

 

 

 みなさんに生きがいのある生活をしていただくため、教養講座を開設いたし

ますので、多数受講されますようお知らせします。 

 

    会 場  スポーツ文化センター ３階小ホール（第１回目） 

              宮 西 公 民 館   ２階ホール  （第２回目から） 

 

    対 象  宮西連区に居住の高齢者ならびに一般成人の方 

 

  受講料  無料（ただし、社会見学の実費の一部負担あり。） 

 

 なお、会場（公民館）の収容人員の関係上、Ａ日程、Ｂ日程（右表のとおり）

の２回に分けて講座を開催いたしますので、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

住所が大正通より南にお住まいの方はＡ日程、北にお住まいの方はＢ日程を選

択下さい（原則ですが必須ではありません）。 

 


